
 

課程資訊 (Course Information) 

科號 

Course Number 
 

學分 

Credit 
3 

人數限制 

Size of Limit 
 

中文名稱 

Course Title 
心理專業倫理與法律 

英文名稱 

Course English Title 
 

任課教師 

Instructor 
施怡菱 

上課時間 

Time 
 

上課教室 

Room 
 

開課年級  先修課程  

課程概述（約 120 字） 

1. 透過閱讀與課堂討論，讓學生瞭解、熟悉諮商專業倫理與相關法律。 

2. 結合臨床案例討論，協助學生練習辨識助人專業在實務中所遭遇之倫理議題，並提升學生對倫理

議題的敏感度及思考判斷力。 

課程大綱（Syllabus） 

一、課程說明(Course Description)  

預計透過閱讀與課堂討論，並結合臨床案例討論，達到以下課程目標： 

1. 認識、了解、並熟悉諮商專業倫理與相關法律之內涵 

2. 討論不同實務場域可能面臨的倫理議題，思考並釐清諮商員的定位與責任。 

3. 藉由臨床案例之討論提升學生對倫理議題的敏感度，並進一步瞭解與釐清個人對倫理議題的觀點

與判斷標準。 

二、指定用書(Text Books)  

王文秀、廖宗慈、陳俊言、蔡欣憓、鍾榕芳、楊雅婷譯（2020）：諮商與心理治療倫理：準則、研究

與新興議題（原作者：E. R. Welfel）。心理出版社 

三、參考書籍(References)  

1. 林家興（2014）：諮商專業倫理：臨床案例與分析。心理出版社。 

2. 修慧蘭、林蔚芳、洪莉竹譯（2019）：專業助人工作倫理（二版）。雙葉。 

3. 臺灣輔導與諮商學會倫理準則。 

4. 中華民國諮商心理師法。 

四、教學方式(Teaching Method)  

課前閱讀＋同學導讀＋老師講述＋師生討論。 

五、教學進度(Syllabus)  

本課程一堂共 150 分鐘，預計分兩節課，每節 75 分鐘，中間休息 10 分鐘。 

週次 日期 內容 導讀者 備註 

1 2/13 課程介紹、分組 怡菱老師  

2 2/20 專業倫理導論  CH1 

3 2/27 228連假   

4 3/6 倫理實務的決策模式  CH2 



5 3/13 實務能力  CH4 

6 3/20 保密  CH5 

7 3/27 知後同意  CH6 

8 4/3 放假   

9 4/10 與當事人、學生、受督者和研究參與者的性接觸  CH7 

10 4/17 非性的多重關係與界線議題  CH8 

11 4/24 團體、伴侶及家庭諮商之介入  CH9 

12 5/1 心理衡鑑之倫理  CH10 

13 5/8 多元文化社會的倫理實務  CH3 

14 5/15 影片觀賞與討論   

15 5/22 專業的學校諮商師  CH13 

16 5/29 督導與諮詢倫理  CH14 

17 6/5 社區、大學、成癮與司法情境中的倫理  CH12 

18 6/12 Final   

 

六、成績考核(Evaluation)  

1. 出席與課程參與狀況 20% 

老師很重視時間架構，請同學每週準時上課，不遲到、早退。請假者至少需提前一日向老師請假，

病假除外；未請假者以缺席計。上課 10分鐘後才進教室者以遲到計。手機請關機或改為勿擾模

式，每響一聲罰 100元，所得款項期末聚餐用。 

2. 小組導讀與帶領討論 20% 

以 ppt 呈現，報告小組要準備討論題綱或提問，可安排演練情境。同學可向報告小組提出閱讀時

的困惑，彼此討論激盪對倫理的不同看法。 

3. 讀書心得與反思 30% 

閱讀每週課程進度後，於上課前兩日上傳個人心得與反思（不需幫老師摘要書本內容）至 eLearn

數位學習平台，檔名請統一格式：章節-姓名，如：CH2-王小明。 

4. 期末報告 20% 

各小組選擇有興趣的倫理議題為期末報告主題，並對該議題進行個人的思考與批判。參考 10年

內之文獻 5-10篇。中、 英文皆可。引用格式請以 APA格式呈現。為減碳愛地球，一樣以電子檔

繳交。（除標題、封面外，報告內容均字 12、單行間距、十頁為限）。 

5. 個人學期總心得 10% 

請同學統整你對心理專業倫理的學習&反思。（例：內容可含經本學期的學習後，你對倫理認知的

進展與落差；你自覺目前對倫理的敏感度如何；你對哪些倫理議題特別有感受；用倫理的視角重

新檢視你的學習&成長環境，你發現了什麼；你會如何落實你學到的知識與理論…等，各種個人

的學習心得皆可） 

 

七、可連結之網頁位址 

臺灣輔導與諮商學會 專業倫理守則 http://www.guidance.org.tw/ethic202210.pdf 

全國法規資料庫 https://law.moj.gov.tw/Index.aspx 

（心理師法、刑法、精神衛生法、學生輔導法、兒童及少年福利與權益保障法、病人自主權利法、安寧緩和條例…） 

 

http://www.guidance.org.tw/ethic202210.pdf
https://law.moj.gov.tw/Index.aspx

