
 國立清華大學師資培育中心課程大綱 
科目中文名稱 教育心理學 學分 2 

科目英文名稱 Educational Psychology 

任課教師 劉政宏  

 

上課 

時間 

R5R6 

先修(擋修)科

目 

 

是否全英語授

課/英語授課

比例 

□是，英語授課比例:________%  ■否 

融入議題 

*者為法定議

題 

■*性別平等教育□人權教育□*環境教育、□海洋教育、■品德教育、 

□生命教育□法治教育□科技教育□資訊教育(含數位教習) 

□能源教育□*安全教育□*防災教育□*家庭教育■*生涯規劃教育 

■多元文化教育□閱讀素養教育□戶外教育□國際教育□原住民族教育 

□藝術與美感教育□勞動教育□*家政教育□新移民教育□本土教育 

□媒體素養教育□藥物教育□性教育□理財教育□消費者保護教育 

□觀光休閒教育□另類教育□生活教育□融合教育□特殊教育  

□媒體識讀□通用設計□修復式正義□其他新興議題__________ 

一．素養指標 

 

專業素養 專業素養指標 

□1.了解教育發展的理

念與實務 
■11 了解有關教育目的和價值的主要理論或思想，以

建構自身的教育理念與信念。 
■12 敏銳覺察社會環境對學生學習影響，以利教育機

會均等。 
□13 了解我國教育政策和法規與學校實務，以作為教

育實踐基礎。 

□2.了解並尊重學習者

的發展與學習需求 
■2-1 了解並尊重學生身心發展、社經及文化背景的差

異，以作為教學與輔導的依據。 
■2-2 了解並運用學習原理，以符合學生個別學習需求

與發展。 
■2-3 了解特殊需求學生的特質與鑑定歷程，以提供適

切的教育與支持。 
□3 規劃適切的課程、

教學及多元評量 
□31 依據課程綱要/大綱、課程理論及教學原理，以規

劃素養導向課程、教學與評量。 
□32 依據課程綱要/大綱、課程理論及教學原理，以協

同發展跨領域/群科/科目課程、教學與評量。 
□33 具備任教領域/群科/科目所需的專門知識與學科 
教學知能，以進行教學。 
□34 掌握社會變遷趨勢與議題，以融入課程與教學。

■35 應用多元教學策略、教學媒材與學習科技，以促

進學生有效學習。 



■36 根據多元評量結果調整課程與教學，以提升學生

學習成效。 

□4 建立正向學習環境

並適性輔導 
■41 應用正向支持原理，共創安全、友善及對話的班

級與學習環境，以養成學生良好品格及有效學習。 
■42 應用輔導原理與技巧進行學生輔導，以促進適性

發展。 
□5 認同並實踐教師專

業倫理 
□51 思辨與認同教師專業倫理，以維護學生福祉。 
□52 透過教育實踐關懷弱勢學生，以體認教師專業 
角色。 
□53 透過教育實踐與省思，以發展溝通、團隊合作、

問題解決及持續專業成長的意願與能力。  
二、專業素養 

     核心內

容 

專業素養核心內容 
1.了解教育發展的理念與實務 
■(1)教育本質、教育目的與內容 
■(2)主要教育理論與思想 
□(3)教育與社會變遷及進步 
□(4)教育與社會流動及公平 
□(5)學校與教育行政制度的理念、實務與改革 
□(6)我國主要教育政策、法規及實務 

2.了解並尊重學習者的發展與學習需求 
■(1)主要身心發展理論及其教育應用 
■(2)主要學習理論及其教育應用 
■(3)主要學習動機論及其教育應用 
■(4)學習策略 
■(5)身心、社經與文化等背景差異及其與學習、發展的關係 
■(6)學生特質與需求的辨識 
□(7)特殊教育學生的特質與鑑定歷程 
□(8)特殊教育學生個別化教育計畫/個別輔導計畫 

3 規劃適切的課程、教學及多元評量 
■(1)主要課程、教學與評量的理論 
■(2)重要議題融入課程、教學與評量 
□(3)我國課程、教學與評量的重要政策 
□(4)12 年國民基本教育素養導向 (單科/跨領域統整/跨科統整)課程、教學及評量

的發展及實踐 
■(5) 課程、教學與評量的創新及學習科技的應用 
□(6)學生特質與需求的辨識 
□(7)領域/學科(或科目)/群科專門知識與學科教學知能 
□(8)分科/分領域(群科)教材教法 (8)探究與實作設計與實施 
4 建立正向學習環境並適性輔導 
□(1)主要輔導理論 
□(2)輔導技巧與正向管教 
□(3)三級輔導與資源整合 
□(4)學生輔導倫理與主要法規 
■(5)班級經營的意義、目的、內容與方法 
■(6)學生自律與自治 
■(7)親師生關係 
5 認同並實踐教師專業倫理 



□(1)教師專業、倫理及其承諾 
□(2)教師專業角色及其權利與義務 
□(3)教師角色與社區關係 
□(4)服務學習與實務體驗 
□(5)教師自我反思、溝通互動與解決問題 
□(6)教師專業社群與終身學  

三、課程概述 本課程藉文獻探討、問題思辯與案例討論等教學活動來幫助同學們了解如何能適

情 適性地掌握學生的學習習性與個人發展特質，以能更準確地掌握師生溝通竅

門及設計出有效的教學活動來幫助學生成長與學習。 

四、授課重點 
1.瞭解教育心理學的重要理論與概念。 

2.培養學習教育心理學的意願與興趣，以及從事教育助人相關工作的態度與熱情。

五、教學進度 

（實際教學進

度視學習情形

彈性調整） 

（一） 9/12  課程介紹 

（二） 9/19  心理學與教心概述 

（三） 9/26  發展與教育 

（四） 10/3  發展與教育 

（五） 10/10 國慶日 

（六） 10/17 發展與教育  

（七） 10/24 發展與教育 

（八） 10/31  學習原理 

（九） 11/7  學習原理 

（十） 11/14 期中考 

（十一） 11/21 學習原理 

（十二） 11/28 學習原理 

（十三） 12/05 學習原理 (合作學習) 

（十四） 12/12 分組報告 1、2：智力個別差異（A8）、學生多樣性（B4+ C4.22-30）

（十五） 12/19 分組報告 3：學習動機（A7） 

（十六） 12/26 分組報告 4、5：學習動機（B9）、教學效能與教學評量（A12）

（十七） 1/2  分組報告 6：班級經營與行為自律（A13） 

（十八） 1/9 期末考 

六、指定用書 

(教科書) 

*上課講義。 

* A：張春興（2007）。教育心理學--三化取向的理論與實踐（重修二版）。台北：

東華。 

* B：張文哲譯（2013）。教育心理學：理論與實際（三版）（原作者：Robert E. 

Slavin）。台北市：學富。（原著出版年：2012） 

* C：陳宥儒等人譯；詹志禹、吳璧純總校閱（2011）。教育心理學：教與學的理

論與實踐（第二版）（原作者：Robert. J. Sternberg & Wendy M. Williams）。

臺北市：華騰文化。（原著出版年：2010） 

七、參考書籍 

(參考書目) 

Slavin, R. E. (2015). Educational psychology: Theory and practice (11th ed.). Boston: 

Pearson. 

林清山譯（1997）。教育心理學--認知取向。台北市：遠流。 

張春興（2013）。現代心理學（重修版）。台北市：東華。 

 



八、教學方式 

(教學型式) 

本課程主要以講述、自學、合作學習、分組討論與報告形式進行教學。 

 

九、成績考核 

(評量方式) 

（一）考試：期中考 25%，期末考 25%。題型：選擇題、解釋名詞、簡答題、申

論題。 

（二）小組課堂教學報告（25%）： 

（三）課堂學習情形 25％：出缺席（10%）、個人與小組課堂表現（15%）。 

（四）額外加分：小組與個人課堂服務（5%）。 

 

十、教材資源 

 

 


