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性別論述  Gender Discourses 

呂玫鍰(Mei-huan Lu)  Email: mhlu@mx.nthu.edu.tw 

Time: Tuesday 15:30—18:20  Place:人社 D203 

Office Hours: Wednesday 14:00--15:30  Room:人社 C621 

 

 

一、課程概述 Course Overview: 

 性別是當代社會的重要議題，也是個人的重要身份與認同。本課程是性別學程的必修

課程，旨在提供性別研究的重要論述與觀點。課程設計希望引領同學思考與性別相關的問

題，將介紹女性主義思潮、性別研究的主要理論、概念與解釋，及當代相關的性別問題。

課程分為兩大部分，第一部分介紹女性主義思想史上的主要的理論觀點，包括：自由主義

女性主義、馬克思主義和社會主義女性主義、Simone de Beauvoir、基進女性主義、精神分

析女性主義、後殖民女性主義、生態女性主義等；第二部分探討當代的性別議題，例如：

母職、性別氣質、同性文化、跨性別、身體政治、性別與食物、性別與運動等。 

 

二、課程要求與評量方式 Course Requirements and Evaluation: 

 課程進行方式包括：教師講授、小組報告與討論。第一部分女性主義思潮的課程內容

以教師講授為主，並搭配課堂討論與部分影片觀賞。第二部分的性別主題課程，先由小組

輪流做口頭報告與評論，之後由教師引領討論與補充內容。修課同學請注意以下事項： 

（一）課堂參與及討論（10%） 

修課同學需出席，並參與課堂討論。遇事無法出席課堂，請事先向教師請假（需請

假證明），一學期最多兩次，缺課達三次（含）以上，若無特殊理由，此項成績以

零分計算。在第一部分理論思潮的課堂，會抽點修課同學回答問題，以做為平時成

績加分與扣分的依據。在第二部分當代性別議題的課堂，修課學生需參與小組報

告、提問與評論。課堂禁止使用電腦、手機或其他 3C 產品。 

（二）分小組做口頭報告（報告組）、提問與評論（評論組）（10%） 

修課同學分約成七個小組，每組 4 人，於第四週完成分組。小組輪流做課堂報告一

次，以及提問與評論一次。個人在小組報告或評論時缺席，若無事先請假或特殊理

由，此項成績以零分計算。 

（三）課堂回應與心得報告（15%） 

請在課程的第一部分與第二部分，各選擇一次的課堂必讀文本（打星號者），共撰寫 

兩篇課堂的回應與心得報告，每篇字數需在 1500 字以上。此報告為當週閱讀文本的  

重點筆記、回應與心得，包括文本內容重點摘要、相關的概念與問題，以及個人對

相關現象的觀察比較與評述（可與其他文本、影片、小說等比較說明）。繳交期限分

別為第七週、第十五週的課堂，若無特殊理由，不接受遲交。請在上課前將報告電

子檔上傳至數位平台，並在課堂上繳交紙本。 

（四）期中考（25%） 

此為 Take-home Exam. 以問答題及申論題為主。將於第八週課堂發考題，答案需以 
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電腦謄打儲存為 word 檔案，於第九週上課前將答案電子檔上傳至數位平台，並在課 

堂上繳交紙本。 

（五）小組期末報告一篇（40%） 

請以小組為單位，選擇一個性別相關的主題（例如：性別認同、性別不平等）進行

參與觀察與小型調查研究，報告必需引用性別研究的文本（八筆以上），並分析所

收集到的田野資料，討論對現象解釋的相關觀點，並做評論，字數在 10000 字以

上。請在第八週的課堂繳交期末報告大綱一頁（此項成績佔 5%，需包括題目、問

題意識、主要引用文獻、資料收集方式等，需上傳數位平台及課堂繳交紙本）。第

16, 17 週為期末報告發表會，各小組輪流做報告發表與評論（發表會議程將會事先

擬定），發表會的書面報告（發表版）請在當週週一中午十二點以前上傳至數位平

台，提供大家參考。期末報告（完整版，35%）繳交期限為第十八週 2020 年 1 月

10 日下午 5 點，請在期限前上傳至數位平台，並將紙本報告交至人類所辦公室

（C305）教師信箱。 

附註： 

一、期中考答案卷與所有的報告，請繳交紙本給教師，並將電子檔上傳至課程的數位學

習平台（不上傳者、無法計分）。除非事先告知教師或具特殊理由，一律不接受

遲交。 

二、請注意報告書寫的格式與學術倫理。報告與作業嚴禁抄襲，一旦涉及摽竊，一

律以零分計算： 

http://registra.web.nthu.edu.tw/ezfiles/86/1086/attach/44/pta_33681_2383997_76494.pdf 

 

三、課程進度與必讀文本 Course Schedule and Required Readings 

Week 1  9/10/2019  Introduction  

課程導論、相關理論、概念、經驗世界與實踐行動 

何謂女性主義、何謂性別？概念與理論的發展歷史背景、研究方法論、行動 

Mikkola, Mari. 2016. Feminist Perspectives on Sex and Gender. In The Stanford Encyclopedia of 

Philosophy (Spring 2016 Edition), Edward N. Zalta (ed.), URL = 

<https://plato.stanford.edu/archives/spr2016/entries/feminism-gender/>. 

Film: Virginia Woolf, 吳爾芙的內心世界（52 min） 

 

I. Feminist Thoughts   

Week 2  9/17  Liberal Feminism   

Tong, Rosemarie. 2017. Liberal Feminism. In Feminist Thought: A More Comprehensive   

    Introduction. 5th ed. Chapter 1, pp. 11-38. Westview Press. (中譯本：女性主義思潮，刁 

    筱華譯，第一版，第一章，頁19-68。) 

*顧燕翎，2019，追求自由、平等與獨立：自由主義女性主義。收入《女性主義理論與流 

變》，顧燕翎主編。頁33-85。臺北：貓頭鷹出版。 

*Wollstonecraft, Mary. 1792. A Vindication of the Rights of Women. Chapter 2, pp. 19-38（參考

http://registra.web.nthu.edu.tw/ezfiles/86/1086/attach/44/pta_33681_2383997_76494.pdf
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〈關於兩性特質的普遍成見〉。收於《為女權辯護：關於政治及道德問題的批判》常

瑩、典典、劉荻譯，頁63-90。臺北：五南，2018。

http://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/wollstonecraft1792.pdf  

Mill, John Stuart. 1869. On The Subjection of Women. Chapter 2. Pp.37-60.

（http://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/mill1869.pdf 參考：論婦女的附屬地位。

收於《女性主義經典》，pp. 9-14。臺北：女書文化，1999。  

*Friedan, Betty. 1963. The Problem That Has No Name. In The Feminine Mystique, pp. 57-  

78. 中譯本《覺醒與挑戰：女性迷思》，第一章，頁33-56。臺北：新自然主義。 

 

Week 3  9/24  Marxist and Socialist Feminisms   

Tong, Rosemarie. 2017. Marxist and Socialist Feminisms. In Feminist Thought: A More  

Comprehensive Introduction. 5th ed. Chapter 3, pp. 73-104. Westview Press. (中譯本：女 

性主義思潮導論，艾曉明譯，第二版，第三章，頁141-191。） 

*Engels, Friedrich. 1845. The Origin of the Family, Private Property, and the State. chapter 2. 

1989中譯本：家庭、私有財產和國家的起源，頁27-90。  

*范情，2019，解析父權體制與資本主義：當代社會主義女性主義。收入《女性主義理論與 

流變》，顧燕翎主編。頁267-309。臺北：貓頭鷹出版。 

黃淑鈴，2019，烏托邦的追尋與失落：烏托邦社會主義女性主義/馬克思主義女性主義。收 

入《女性主義理論與流變》，顧燕翎主編。頁87-136。臺北：貓頭鷹出版。 

 

Week 4  10/1  Simone de Beauvoir  完成分組  

*鄭至慧，2019，拒絕做第二性的女人: 存在主義女性主義。收入《女性主義理論與流 

變》，顧燕翎主編。頁137-178。臺北：貓頭鷹出版。 

*Simone de Beauvoir. 2011.  The Second Sex. Volume II. Par I. Chapter 1, Childhood. Pp.283-  

340. (trans. by Constance Borde and S. Malovany-Chevallier. (邱瑞鑾譯，女童。《第二

性》第二卷第一部第一章，頁 487-568。臺北：貓頭鷹出版。) 

Simone de Beauvoir. 2011.  The Second Sex. Volume I. Par I. Destiny. Pp.21-70. (trans. by  

Constance Borde and S. Malovany-Chevallier. (邱瑞鑾譯，天生命定。《第二性》第一卷 

第一部， 第一章至第三章 71--142。臺北：貓頭鷹出版。) 

Tidd, Ursula. 2004. Simone de Beauvoir. Routledge. (馬景超譯，導讀波伏瓦。重慶：重慶大學 

出版社) 

Film: 女性主義先鋒：西蒙波娃（15 min） 

 

Week 5  10/8  Radical Feminism  

Tong, Rosemarie. 2017. Radical Feminism: Libertarian and Cultural Perspectives. In Feminist  

Thought: A More Comprehensive Introduction. 5th ed. Chapter 2, pp. 39-72. Westview  

Press. (中譯本：女性主義思潮導論，艾曉明譯，第二版，第二章，頁67-140。) 

*顧燕翎、王瑞香，2019，顛覆一切壓迫的根源：激進女性主義。收入《女性主義理論與流 

http://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/wollstonecraft1792.pdf
http://www.earlymoderntexts.com/assets/pdfs/mill1869.pdf
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變》，顧燕翎主編。頁179-220。臺北：貓頭鷹出版。 

*Rubin, Gale. 1984. Thinking Sex: Notes for a Radical Theory of the Politics of Sexuality. In  

Carole Vance eds. Pleasure and Danger: Exploring Female Sexuality. Routlesge & Kegan. 

(張娟芬譯，性的聯想：情慾政治的激進理論。收入《女性主義經典》，pp271-278。臺

北：女書文化，1999。) 

Rubin, Gale. 1975. The Traffic in Women: Notes on the Political Economy of Sex. In Rayna  

Reiter eds. Toward an Anthropology of Women. PP. 157-210. Monthly Review Press. (張娟 

芬譯，交易女人：性的政治經濟學。收入《女性主義經典》，pp167-177。臺北：女書

文化，1999。) 

Daly, Mary. 1973. After the Death of God Father. In Beyond God the Father: Toward A Philosophy  

of Women’s Liberation. Pp. 13-43. 

Millett, Kate. 1970. Sexual Politics. Chapter 1-2. Pp. 1-22, 23-58 (中譯本，或女性主義經典 

Pp.76-86) 

Film: The Hours. (參考)  

 

Week 6  10/15  Psychoanalytic Feminism 

Tong, Rosemarie. 2017. Psychoanalytic Feminism. In Feminist Thought: A More Comprehensive 

Introduction. 5th ed. Chapter 6, pp. 155-182. Westview Press. (中譯本：女性主義思潮導

論，刁筱華譯，第一版，第五章，精神分析女性主義，頁245-306。) 

*劉毓秀，2019，探測陽具的版圖：精神分析女性主義。收入《女性主義理論與流變》， 

顧燕翎主編。頁221-266。臺北：貓頭鷹出版。 

*Chodorow, Nancy. 1978. Why Women Mother. In The Reproduction of Mothering. N. Chodorow.  

Chapter 2, pp. 11-39. (中譯；女性為什麼作母親。劉岩編著，母親身份研究讀本。頁60-

85。武漢大學出版。) 

Chodorow, Nancy. 1974 Family Structure and Feminine Personality. In Women Culture and  

Society. Michelle Zimbalist ed. Stanford University. 

 

Week 7   10/22  Multicultural, Global, and Postcolonial Feminism   繳交第一篇個人報告     

Tong, Rosemarie. 2017. Women-of-Color Feminisms in the United States. Women-of-Color  

Feminisms on the World Stage: Global, Postcolonial and Transnational Feminisms. In 

Feminist Thought: A More Comprehensive Introduction. 5th ed. Chapter 4-5, pp.105-154. 

Westview Press. (女性主義思潮導論，艾曉明譯，第二版，第七章，頁314-363。) 

*林津如，2019，性別與種族、階級和文化的交織：後殖民女性主義。收入《女性主義理 

 論與流變》，顧燕翎主編。頁477-524。臺北：貓頭鷹出版。 

*Trinh, T. M. H. 1989. Grandma’s Story. In Women, Native, Other: Writing Post-coloniality and  

Feminism. Pp. 119-152. (鄭明河著，黃千芬、鄭淑玲譯，祖母的故事。中外文學33(2):  

131-164)。 

Clough, Patricia Ticineto.夏傳位譯，1997，非裔美籍批評的誕生；女性主義後殖民批評。 
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    收入女性主義思想：慾望、權力及學術論述。第四、五章，頁161-256。 

 

Week 8  10/29  Ecofeminism    繳交小組期末報告大綱、發期中考試題  

Tong, Rosemarie. 2017. Ecofeminism. In Feminist Thought: A More Comprehensive  

Introduction. 5th ed. Chapter 8, pp.205-230. Westview Press. 中譯本：女性主義思潮導 

論，艾曉明譯，第二版，第八章，頁364-409。 

*王瑞香、顧燕翎，2019，連結女性與自然、永續共存救地球：生態女性主義。收入《女性 

主義理論與流變》，顧燕翎主編。頁351-393。臺北：貓頭鷹出版。 

*Ortner, Sherry B. 1974. Is Female to Male as Nature Is to Culture? In Woman, Culture, and  

Society. Michelle Rosaldo & Louise Lampher eds., pp.67-87. Stanford Univ. Press 

 

II. Selected Topics on Gender Studies 

Week 9   11/5  Motherhood    繳交期中考答案卷  

*Rich, Andrienne. 1986. Of Women Born: Motherhood as Experience and Institution. (譯本:女人

所生。第一章，憤怒與軟弱。重慶出版社。) 

*陳惠娟、郭丁熒。1998。母職概念的內涵之探討：女性主義觀點。教育研究集刊 7(41):  

73-101。 

*Simone de Beauvoir. 2011.  The Mother. In The Second Sex. Volume II. Par II. Chapter 6, Pp.  

524-570. trans. by Constance Borde and S. Malovany-Chevallier. Vintage. (邱瑞鑾譯，母

親。《第二性》第二卷第二部第六章，頁 841-906。臺北：貓頭鷹出版。) 

Kristeva, Julia. 1974. About Chinese Women. (中譯：關於中國女性。劉岩編著，母親身份研

究讀本。頁60-85。武漢大學出版。) 

Chodorow, Nancy. 1978. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and the Sociology of  

Gender. Berkeley: University of California Press. 

 

Week 10  11/12  女影影展活動：After #Me Too   各小組提問與評論  

影片放映：歐娜的抉擇 Working Woman 

Michal AVIAD｜以色列｜2018｜劇情｜Color｜93 min｜輔12 

影片與談人：待定 

影片討論 

 

Week 11  11/19  Gendered Character, Masculinity, and Femininity 

*Mead, Margaret. 1935. Sex and Temperament in Three Primitive Societies. Introduction,  

Part III, IV, Conclusion. （中譯本） 

*黃淑玲，2012，男子性與喝花酒文化：以Bourdieu的別支配理論為分析架構。收於《陽 

剛氣質:國外論述與臺灣經驗》，頁281-344。 

Hearn, Jeff and Michael Kimmel. 2006. Changing Studies on Men and Masculinities. 楊雅婷等譯

，2009，轉變中的男性與陽剛特質研究。收入性別與女性研究手冊(Handbook of gender 
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and women's studies)，頁73-98。 

黃綉雯、唐文慧，2012，與「髒」共處：特殊教育「教師助理員」的性別化工作圖像研究 

。收於《陽剛氣質:國外論述與臺灣經驗》，頁247-277。 

 

Week 12  11/26  Homosexual Culture 

*張小虹、鄭美里，2019，突破異性戀機制的壟斷：女同志理論。收入《女性主義理論與流 

變》，顧燕翎主編。頁311-349。臺北：貓頭鷹出版。 

*李怡青，2014，同性戀者的親密關係與家庭功能之剖析，女學學誌：婦女與性別研究 

35: 123-145。 

*莊景同，2002，超越政治正確的「女女」牽「拌」：從「我和我朋友」的故事看

生 

命掙扎與價值體現。應用心理研究 13: 109-146。 

畢恆達，2003，男同性戀與父母：現身的考量、策略、時機與後果。女學學誌15 :37-78  

Roseneil, Sasha. 2006. Foregrounding Friendship: Feminist Pasts, Feminist Futures. 楊雅婷等

譯，2009，突顯女性情誼：女性主義者的過去與未來。收入性別與女性研究手冊

(Handbook of gender and women's studies)，頁507-542。 

Ingraham, Chrys. 2006. Thinking Straight Acting Bent: Heteronormativity and Homosexuality.楊 

    雅婷等譯，2009，異性戀思維的同性戀行為：異性戀規範與同性戀。收入性別與女性 

研究手冊(Handbook of gender and women's studies)，頁477-505。 

Film: 日常對話 

 

Week 13  12/3  Transgender 

*Downing, Jordan B. 2013. Transgender-parent Families. In LGBT-Parent Families: Innovation  

in Research and Implications for Practice. A. E. Goldberg and K. R. Allen eds., Pp. 105-115. 

Springer Science+Business Media New York 

林文玲，2017，從田野到視野：跨性別/肉身的體現、重置與挑戰。臺灣人類學刊 15(1): 53-

102。 

*林文玲，2014，跨性別者的成家之道。收於《21 世紀的家：臺灣的家何去何從》，黃應貴

主編，台北：群學。 

*謝秋芳、趙淑珠，2014，跨性別者的現身與家庭互動議題之探討。輔導季刊 50(3): 61-

71。 

Shapiro, Judith. 2005. Transsexualism: Reflections on the Persistence of Gender and the 

Mutability of Sex. In Same-sex Cultures and Sexualities: An Anthropology Reader. Pp. 138- 

155. 

Film: Guru: a Hijra Family.  

 

Week 14  12/10  Body Politics 

*Bordo, Susan. 1993. Introduction. In Unbearable Weight. Pp. 1-43. (綦亮、趙育春譯，導論，

https://ustcate0.lib.nctu.edu.tw/primo_library/libweb/action/display.do?tabs=detailsTab&ct=display&fn=search&doc=TN_airitilib16834852-201412-201503310030-201503310030-123-145&indx=60&recIds=TN_airitilib16834852-201412-201503310030-201503310030-123-145&recIdxs=9&elementId=9&renderMode=poppedOut&displayMode=full&frbrVersion=&vl(222909435UI4)=all_items&vl(drStartMonth6)=00&vl(drEndYear6)=&vl(D129311825UI3)=all_items&dscnt=0&vl(1UIStartWith0)=contains&vl(147200904UI2)=any&vl(1UIStartWith2)=contains&vid=NTHU&mode=Advanced&vl(259106971UI5)=all_items&tab=pc&vl(boolOperator1)=AND&vl(freeText1)=%E5%8F%B0%E7%81%A3&vl(drStartDay6)=00&vl(drStartYear6)=&dstmp=1567786367784&frbg=&vl(147200902UI0)=any&vl(1UIStartWith1)=contains&tb=t&vl(147200903UI1)=any&srt=rank&vl(boolOperator0)=AND&vl(drEndMonth6)=00&Submit=%E6%9F%A5%E8%A9%A2&vl(freeText2)=&vl(boolOperator2)=AND&vl(freeText0)=%E5%A5%B3%E5%90%8C%E6%80%A7%E6%88%80&dum=true&vl(drEndDay6)=00
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不能承受之重，頁1-50。江蘇人民出版社。) 

Caldwell, Kia Lilly. 2004. "Look At Her Hair": The Body Politics of Black Womanhood in  

Brazil. Transforming anthropology 11(2): 18-29. 

Rasmussen Susan J. 2010. Remaking Body Politics: Dilemmas Over Female Fatness as Symbolic 

Capital in Two Rural Tuareg Communities. Culture, Medicine, and Psychiatry 34: 615–632 

*祝平一，2008  塑身美容、廣告與台灣1990年代的身體文化。收於《性別、身體與醫 

療》李貞德主編，頁 393-433。台北：聯經 

楊幸真，2007，校園生活中的身體經驗與性別實作：一個民族誌的探究。女學學誌：婦

女 

與性別研究 24: 103-133。 

Sal, Jennifer Mather。謝明珊譯，2010，女性外貌。收入女性主義：議題與論證Feminism: 

Issues and Arguments)。第五章，頁151-186。 臺北：巨流。 

 

Week 15  12/17  Food and Gender   繳交第二篇個人報告   

*Julier, Alice and Laura Lindenfeld. 2005. Mapping Men Onto the Menu: Masculinities and  

Food. Food and Foodways 13(1-2): 1-16. 

Parasecoli, Fabio. 2005. Feeding Hard Bodies: Food and Masculinities in Men’s Fitness  

Magazine. Food and Foodways 13(1-2): 17-37. 

*張珣，2007，文化建構性別、身體與食物：以當歸為例。考古人類學刊 67: 71-116。 

林淑蓉，2007，侗人的食物與性別意象：從日常生活到婚姻交換。考古人類學刊 67:11-42 

劉璧臻，2007，稻米、野鹿與公雞：噶瑪蘭人的食物、權力與性別象徵。考古人類學刊    

    67:43-70 

 

Week 16  12/24  Gender and Sport 

*Howe, David. 2003. Kicking Stereotype into Touch: An Ethnographic Account of Women’s 

Rugby. In Athletic Intruders: Ethnographic Research on Women, Culture, and Exercise. Bolin, 

Anne and Jane Granskog eds., Chapter 10, pp.227-246. E-book, NTHU 

*胡嘉明，2013，後社會主義國家體操：禮儀小姐與超級女性化。台灣社會研究季刊 93: 

183-207 

游鑑明，2008，近代中國女子健美的論述（1920-1940 年代）。收於《性別、身體與醫 

》李貞德主編，頁 241-275。台北：聯經。 

游鑑明，2009，近代華東地區的女子體育.1895-1937。 

 

Week 17  12/31  Term Paper Presentation 期末報告發表會 

報告組同學需提供期末報告草稿（報告版） 

 

Week 18   繳交小組 Term Paper （完整版） 繳交期限：2020 年 1 月 10 日下午 5 點  

 


